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6.º CURSO BÁSICO EN CADÁVER

CIRUGÍA ARTROSCÓPICA DE PIE Y TOBILLO

PROGRAMA

09:15-10:00 Café

1. Compartimento anterior de tobillo
  a. Portales artroscópicos. Relaciones anatómicas 
   Dr. Manuel Coco Velilla

  b. Exploración artroscópica “paso a paso”
   Dr. David Barastegui

  c. Síndrome de pinzamiento anterior
   Dra. Elvira Iglesias

 	 d.	 Identificación	lesiones	osteocondrales
   Dra. Sandra Catalán

 	 e.	 Identificación	de	inestabilidades
   Dr. Jesús Vilá y Rico

08:30-09:15 Parte teórica

 Compartimento anterior de tobillo
Práctica en cadáver10:00-13:30

Comida13:30-14:30

1. Compartimento posterior de tobillo
  a. Portales artroscópicos. Relaciones anatómicas. Liberación FHL 
   Dra. Pilar Martínez de Albornoz

  b. Exploración artroscópica “paso a paso”
   Dr. David Barastegui

  c. Patología del FHL. Síndromes de pinzamiento posterior
   Dr. Sergio Hortelano

Parte teórica14:30-15:15

 Compartimento posterior de tobillo
Práctica en cadáver15:15-18:45

Bienvenida08:15-08:30



Curso conjunto AEA-SEMCPT
Asociación Española de Artroscopia
Sociedad Española de Medicina y Cirugía del Pie y Tobillo

INFORMACIÓN DEL CURSO

Laboratorio de Cirugía Artroscópica y Articular (LCCA) 
Universidad Francisco de Vitoria
Carretera Pozuelo a Majadahonda. km. 1,800 - 28223
Pozuelo de Alarcón. Madrid

 Sede

Dra. Pilar Martínez de Albornoz (Hospital Universitario Quironsalud Madrid)
Dr. Jesús Vilá y Rico (Hospital Universitario 12 de octubre. Madrid)

 Directores del Curso

Dr. Aurelio Aparicio (Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid)
Dr. David Barastegui (Hospital Universitario Quironsalud. Barcelona)
Dra. Sandra Catalán (Hospital Fremap. Barcelona)
Dr. Manuel Coco Velilla (Hospital Infanta Leonor. Madrid)
Dr. Sergio Hortelano (Clinica CEMTRO. Madrid)
Dra. Elvira Iglesias (Hospital Monográfico Asepeyo. Coslada. Madrid)

 Profesorado

Introducción a las técnicas básicas en artroscopia del pie y tobillo.

 Objetivos

Médicos en periodo de formación MIR que deseen introducirse en las técnicas artros-
cópicas básicas del pie y tobillo.
Médicos especialistas COT que deseen practicar técnicas artroscópicas básicas del 
pie y tobillo.

 Requisitos

Fundación Española de Artroscopia
Tlf.: 91 441 60 40 - 662 510 440
E-mail: aea@aeartroscopia.com
Persona de contacto: M.ª Aguayo

https://aeartroscopia.com/
https://semcpt.es/

 Información e inscripciones

 Patrocinadores principales AEA

https://www.ufv.es/
mailto:aea%40aeartroscopia.com?subject=
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