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Presentacion

La patologia prostatica es uno de los principales motivos de consulta en la practica clinica en
urologia. El importante y rapido desarrollo de las técnicas diagndsticas y de tratamiento
minimamente invasivo que se ha producido en los ultimos anos y que se sigue desarrollando
con laincorporacién de nuevas técnicas practicamente cada ano hace necesaria la oferta de una
formacién que permita conocer estas novedades, sus principales ventajas y sus indicaciones, asi
como la practica mediante ejercicios de simulacion. Por ese motivo, en 2022 la Universidad
Francisco de Vitoria cre6 el Titulo Experto en Diagndstico y Tratamiento Minimamente
Invasivo en Patologia Prostatica. Dada la buena acogida y excelente participacion que tuvo,
ponemos en marcha la 22 edicién del Titulo.

Objetivos

® Acercar el desarrollo de estas técni-
cas de diagnéstico y tratamiento
de patologia prostatica al alumno,
de la mano de profesionales con
amplia experiencia en cada una de
ellas.

® Ofrecer una actualizacion comple-
ta tanto tedrica como practica
para su posterior aplicacion en la
practica clinica diaria.
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Médicos especialistas en urologia. ' ‘

Numero de alumnos m

Maximo 80. Enero de 2024 - Enero de 2025 11

Metodologia

® Curso teodrico-practico desarrollado bajo metodologia online.

® Estructurado en dos médulos con diferentes materiales formativos: pre-work, contenidos
tedricos, videos quirurgicos y resolucién de complicaciones.

® Los alumnos contaran con foros de discusion dinamizados por el coordinador, donde se
plantearan preguntas de manera proactiva para generar conversaciones relacionadas con el
contenido.

® Tras cada uno de los moédulos, el alumno debera realizar un examen final de moédulo.

® Tras aprobar los examenes modulares, los alumnos deberan realizar un Trabajo Final de
Titulo bajo la supervisién de un tutor.
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1. PRE-WORK 4 ECTS

Trabajo preliminar consistente en una o varias lecturas previas sobre cada uno de los temas del curso, que sentaran
unas bases sobre el estado de la cuestion. Estas lecturas podran ser articulos originales, revisiones o recomenda-
ciones de las guias europeas, americanas o canadienses de urologia, y se acompafaran de un comentario realizado
por los expertos.

2. CONTENIDO TEORICO 4 ECTS

Charlas desarrolladas por profesionales expertos en cada una de las materias en las que se repasaran los detalles,
indicaciones, contraindicaciones y “tips and tricks” de cada técnica.

Al final de cada charla habra un cuestionario de autoevaluacién para repasar los aspectos mas importantes de cada tema.

3. VIDEOS QUIRURGICOS 1 ECTS

Videos de las diferentes técnicas de diagndstico y tratamiento de la patologia prostatica. En ellos se expondra el
caso clinico, la técnica elegida y el material necesario para su realizacion.

4. WEBINARS DE RESOLUCION DE COMPLICACIONES 2 ECTS

Webinars que repasan las posibles complicaciones en cada una de las técnicas de diagndstico y tratamiento, asi
como sus posibles soluciones, basandose en la experiencia y pericia de expertos en la materia.

5.TRABAJO FINAL DETITULO 4 ECTS

Los alumnos deben elaborar un Trabajo Final de Titulo basado en los conocimientos adquiridos, analizando la
situacion de su centro de trabajo, asi como la viabilidad de la creacion de unidades de tratamiento minimamente
invasivo de patologia benigna prostatica o de tratamiento focal en cadncer de préstata. También se reflejaran las
necesidades de recursos humanos y materiales para este tipo de unidades, asi como su coste-eficiencia. Para reali-
zar el trabajo contaran con la ayuda de un tutor.

® Tras cada moédulo los alumnos deberan responder un examen de evaluacion. La puntuacién
que deberan obtener para aprobar cada examen es de 5 puntos.

® Para conseguir el Titulo Experto los alumnos deberan aprobar los exdmenes modulares
ademas de obtener una puntuacién en el Trabajo Final de Titulo igual o superior a 5.



Titulo Experto en Diagnéstico y Tratamiento Minimamente Invasivo €N Patologl'a Prostatica

Los alumnos podran inscribirse a través de la siguiente pagina web:
www.formacionmedicaufv.es/lItitulo/patologiaprostatica

Para poder incluir los datos en la solicitud de preinscripcion, el alumno deberd introducir el cédigo que
le ha sido proporcionado.

o Rellenados los datos, la Universidad se pondra en contacto con el alumno para solicitar la documentacion
requerida.

Desarrollo del Titulo

Plataforma online de la Universidad Francisco de Vitoria

AN

..ot Canvas

L PN 4

v’ Unade las plataformas mds intuitivas del mercado.

v" El alumno podra combinar el estudio de contenidos altamente interactivos
con herramientas de comunicacién para interactuar con companeros y
profesores.

v Permite al alumno el seguimiento del Titulo tanto en ordenador como en
soportes moviles.

v" Los alumnos disponen de un soporte 24/7 para resolver dudas técnicas.
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Modulo 1. Diagnéstico, tratamiento, cirugia y
seguimiento del STUI-HBP

1.
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15.

Sintomas del tracto urinario inferior (llenado y vaciado):
(tratamos sintomas o prostata?

Diagnostico y seguimiento del paciente con STUI-HBP en el
ambito de la teleconsulta

Criterios de derivacion y manejo del paciente con STUI. Factores
clave para la mejora de la adherencia

Nicturia en los pacientes con STUI-HBP como sintoma mas
complejo y exigente

Avances en el tratamiento médico del paciente con
STUI-HBP secundarios o no a la patologia prostatica

Contextualizando la progresion de los STUI-HBP: ;hacia
dénde progresan en realidad los pacientes?

Diferencias entre tratamientos farmacolégicos de los
STUI-HBP: jcual, cuando y por qué?

Diagnéstico funcional de los STUI-HBP: ecografia urolégica,
endoscopia y urodinamia en la obstruccion del tracto
urinario inferior

Medicién y comunicacién de resultados en salud global del
paciente varén

STUI antes y después de la cirugia prostatica

Tratamiento minimamente invasivo: Reseccién transuretral
de préstata con equipo bipolar

Tratamiento minimamente invasivo: Rezum

Tratamiento minimamente invasivo: Fotovaporizacion
prostatica

Tratamiento minimamente invasivo: Enucleacion prostatica
Holmium: HoLEP

Tratamiento minimamente invasivo: Enucleacién prostatica
Holmium: trucos y complicaciones

16. Tratamiento minimamente invasivo: Urolift

17. Tratamiento minimamente invasivo: Otras técnicas (iTIND,
Aquablation, EchoLaser transperineal)

18. Tratamiento minimamente invasivo: Cirugia laparoscépica y
robotica de la hiperplasia benigna prostatica

Médulo 2. Diagnéstico diferencial del STUI-HBP y el
cancer de prostata localizado

1. Diagnéstico: evidencia global sobre el diagnoéstico actual del
cancer de prostata localizado

2. Epidemiologiay cribado del cancer de prostata

Utilidad del antigeno especifico prostatico y nuevos
marcadores de cancer de préstata

4. Consejo genético del cancer de prostata. Como estructurar
una unidad en la actualidad

Resonancia magnética multiparamétrica prostatica
Biopsia prostatica: biopsia transperineal y biopsia por fusion
Terapia focal en el cadncer de préstata

© N o W

Indicaciones de la terapia focal en el cancer de préstata. Perfil
del paciente

9. Crioterapia. Ultrasonidos focalizados de alta intensidad (HIFU).
Electroporacion irreversible (IRE). Nuevas energias en el
tratamiento focal del cancer de prostata: ablacion laser,
braquiterapia focal, terapia fotodinamica, etc.

10. Cirugia laparoscopica y robotica en el cancer de prostata
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