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PRESENTACION

La cirugia de la mano es una subespecialidad que precisa cada vez mas de una capacitacion técnicay
de conocimientos multidisciplinares: anatomia, microcirugia, artroscopia, artroplastia, etc.

A

Tras un exitoso curso basico de cirugia de mano para residentes y adjuntos jévenes de cirugia plastica
y cirugia ortopédica, y animados por la alta solicitud de un curso avanzado, con ilusiéon afrontamos
el reto de realizar el | CURSO AVANZADO EN CIRUGIA DE MANO PARA RESIDENTES.

En este curso centraremos la formacién en la cirugia de revision. Si hemos fracasado en una cirugia
primaria, ;como afrontar una cirugia secundaria con garantias? Realizaremos multiples técnicas de
reconstruccion: ;qué hacer cuando fracasa un tendén flexor?, jqué hacer cuando fracasa un tendén extensor?, jcémo tratar la rigidez y reconstruir
poleas? Por otro lado, practicaremos técnicas ortopédicas de secuelas para cirugia paliativa de murieca y mano como son las artrodesis y las artroplastias de
distintas articulaciones (muneca, dedos largos, trapecio-metacarpiana, etc.). Finalmente, valoraremos qué hacer cuando fracasa una cirugia nerviosa.

Una de las ventajas de este curso son las reducidas plazas ofertadas (24), que contrastan con el cuantioso nimero de profesores, lo que garantiza un nivel de
formacion directa y personal muy elevado. Ademas, los profesores de este curso no solo destacan por su prestigio nacional e internacional, también por su
vocacion para formar y ensefar.
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OBJETIVOS

Aprendizaje de las técnicas avanzadas de la cirugia de mano, Curso personalizado, donde los alumnos y los profesores
importantes en la cirugia de secuelas y de revisién en los tendran tiempo para practicar en cadaver y discutir diferentes
distintos ambitos de la cirugia de mano: cirugia secundaria de casos clinicos.

mano traumatica, cirugia reconstructiva y ortopédica de
muneca y dedos, cirugia de revisiéon nerviosa.

ORGANIZA

Centro de Simulacién Quirurgica. Facultad de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria

NUMERO DE PLAZAS

24 alumnos

PRECIO DE MATRICULA
1.200 € (socios de la AEM 1.160 €)

El precio de la matricula incluye:
v Realizacién del curso tedrico-practico presencial
v Material de trabajo

/Desayunos y comida

INSCRIPCION Y CONTACTO

Secretaria técnica: Jesus Manuel Gonzalez Blanco

@ Correo electrénico: jesusmanuel.gonzalez@ufv.es e TIf.: 91 709 14 00. Ext: 1924
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VIERNES 15 DE NOVIEMBRE DE 2024

8:15-8:30
8:30-10:00
10:00-11:30
11:30-12:00
12:00-13:30

13:30-14:30
14:30-16:30
16:30-18:00
18:00-19:30

Presentacioén. Estudio de la anatomia quirurgica de la mano (incluido en cada seccion)
Técnicas de reconstruccion de tendones extensores Dr. Francisco Martinez

{Coémo realizar un injerto tendinoso de flexores/reconstruccion de poleas? Dr. Homid Fahandezh-Saddi

Pausa café

[N
Técnica de artrodesis IFP (AK, tornillo), IFD (tornillo retrogrado), MTF pulgar (XMCP). Protesis IFP ,/ ‘
Dr. Homid Fahandezh-Saddiy Dr. Samuel Pajares \_/

Comida ¥/

Técnicas paliativas: cuatro esquinas (tornillo) y reseccion de primera hilera del carpo Dr. Eduardo Blanco
Artrodesis total de muneca Dr. Francisco Martinez

Osteotomia de acortamiento cubital Dr. Eduardo Blanco

.

SABADO 16 DE NOVIEMBRE DE 2024

8:30-10:30

10:30-11:30

11:30-12:00
12:00-14:00
14:00

Recidiva de sindrome del tunel carpiano y no oposicion: colgajo Strickland/lumbrical y plastia Camitz
Dr. Eduardo Blanco

Rizartrosis: abordaje y técnica de artroplastia TM Touch. Artroplastia de suspension-interposicion
Dr. Homid Fahandezh-Saddi, Dr. Samuel Pajares y Dr. Francisco Martinez

Pausa café
Colgajos avanzados Dr. Samuel Pajares

Clausura del curso
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