
Curso de iniciación 
al manejo de la
ventilación mecánica
invasiva



COORDINADOR 

Federico Gordo Vidal 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario del Henares. 
Coslada (Madrid) 
Grupo de Investigación en Patología Crítica     
de la Universidad Francisco de Vitoria 

EQUIPO DOCENTE

Ana Abella Álvarez 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario del Henares. Coslada (Madrid) 

José Manuel Añón Elizalde 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario La Paz. Madrid. IdiPAZ. Ciberes 

Andoni García Muñoz 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario La Paz. Madrid. IdiPAZ 

Federico Gordo Vidal 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario del Henares. Coslada (Madrid) 
Facultad de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria 

Leire López de la Oliva Calvo 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario del Henares. Coslada (Madrid) 

Laura Parro Herrero 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario del Henares. Coslada (Madrid) 

Jorge Rodríguez Peláez 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario La Paz. Madrid. IdiPAZ 

PRESENTACIÓN
El soporte respiratorio representa a un tipo de terapia que engloba múltiples modalidades de tratamiento, desde la oxigenoterapia 
convencional hasta la ventilación mecánica (invasiva o no) e incluso terapias de soporte extracorpóreo. Dicho soporte es necesario 
aplicarlo en el contexto de las muchas patologías que puede presentar un paciente grave.  

Ya antes de la pandemia, y ahora más aún si cabe, hemos detectado un creciente interés y mayor solicitud de formación por parte de los 
profesionales que atienden a pacientes en situación crítica que precisan de soporte ventilatorio invasivo. Es una terapia no inocua, que 
aplicada de forma no óptima supone un riesgo para la evolución del enfermo, siendo por tanto un ítem de seguridad del paciente. Es una 
terapia que exige unos conocimientos básicos y un entrenamiento adecuado para su aplicación correcta. 
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OBJETIVOS
Integrar los conceptos básicos que intervienen en la fisiología 
del aparato respiratorio. 

Integrar los principales conceptos esenciales de la ventilación 
mecánica. 

Integrar el significado y la utilidad de las curvas del ventilador. 

Recordar e integrar la utilidad y las indicaciones de los distintos 
modos respiratorios en ventilación mecánica invasiva. 

Identificar los principales patrones fisiopatológicos respirato-
rios a través de las curvas del ventilador mecánico y las 
maniobras específicas. 

Optimizar el ajuste de la ventilación mecánica para cada 
paciente de acuerdo con su patología respiratoria actual. 

Identificar las principales asincronías paciente-respirador y 
planificar la mejor estrategia para su manejo. 

METODOLOGÍA
El curso constará de una modalidad 100 % online. Los alumnos tendrán acceso a una plataforma virtual de aprendizaje para visualizar 
una serie de vídeos en los que se abordarán conceptos clave sobre el objeto de estudio, para posteriormente realizar un examen final de 
evaluación.

DIRIGIDO A
Médicos interesados en el soporte mecánico invasivo (Medicina Intensiva, Urgencias, Anestesiología, Cardiología, etc.) y profesionales 
de la Enfermería y Fisioterapia dedicados a la atención del paciente crítico.
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Tema 1. Fisiología respiratoria en ventilación espontánea (Mecánica respiratoria)

Tema 2. Fisiología respiratoria en ventilación mecánica (Mecánica respiratoria definiciones)

Tema 3. Principales variables programables en ventilación mecánica

Tema 4. Modos de ventilación asistidos/controlados: Control por volumen y control por presión

Tema 5. Modos habituales de soporte parcial: Presión de Soporte, BiPAP…

Tema 6. Modos adaptativos de soporte ventilatorio: PAV, NAVA…

Tema 7. Interacción cardiopulmonar en ventilación mecánica

Tema 8. Estrategias de ventilación mecánica en el paciente con pulmón normal

Tema 9. Estrategia de ventilación mecánica en pacientes con patrón obstructivo

Tema 10. Estrategia de ventilación mecánica en pacientes con patrón restrictivo

Tema 11. Principales asincronías
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EVALUACIÓN
Al finalizar la parte online el alumno deberá superar un 
examen final. 

INSCRIPCIÓN Y PAGO 
A través de la siguiente dirección: 

https://formacionmedicaufv.es

PRECIO DE MATRÍCULA 
200 € 

ACREDITACIÓN
1,5 ECTS




