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Presentación
La epilepsia es una de las enfermedades neurológicas crónicas más frecuentes a nivel mundial, con importantes 
implicaciones clínicas, sociales y emocionales para quienes la padecen. La atención integral a estos pacientes requiere 
profesionales de enfermería capacitados no solo en la identi�cación y actuación ante crisis epilépticas, sino también en el 
acompañamiento a lo largo del proceso diagnóstico, terapéutico y educativo.

El Título Experto en Epilepsia para Enfermería nace con el objetivo de cubrir esta necesidad formativa, 
ofreciendo una visión completa, actualizada y multidisciplinar sobre la epilepsia. A través de un enfoque teórico-práctico, 
se abordan los aspectos fundamentales de la �siopatología, semiología, diagnóstico, tratamiento, electroencefalografía y 
educación para la salud, con especial atención a poblaciones especí�cas como la infancia, la mujer y las personas mayores.

Este programa permite a los profesionales de enfermería adquirir competencias clave para desempeñar un rol activo y 
especializado en equipos multidisciplinares, mejorando así la calidad asistencial y el acompañamiento a los pacientes y sus 
familias.

Objetivos
Capacitar a los profesionales de enfermería para que 
adquieran el conocimiento especializado, la atención 
clínica y la educación sanitaria integral en epilepsia.

Dotarles de las herramientas que les permitan 
desempeñar un papel activo dentro de equipos 
multidisciplinares que abordan esta patología desde 
una perspectiva biopsicosocial.

Dirigido a
Graduados en Enfermería.
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Metodología
Curso teórico-práctico de estructura modular desarrollado bajo metodología online.
Cinco módulos de formación interactiva.
Se llevarán a cabo tutorías online a través de un foro que serán atendidas por especialistas en el tema y en las que 
se plantearán actividades basadas en análisis de artículos, se fomentará el debate abierto sobre preguntas 
relacionadas con el contenido, se llevará a cabo el análisis y puesta en común de casos clínicos, etc.
Tras cada uno de los módulos, los alumnos deberán realizar un examen �nal de módulo, que contará con un 
número variable de preguntas en función de las dimensiones del módulo evaluado. Se asignará un tiempo máximo 
para la realización del examen. Los alumnos solo tendrán una oportunidad de respuesta, debiendo responder al 
menos un 50 % de las preguntas de manera correcta para dar el módulo como completado.
Al �nal del periodo formal del estudio se habilitará una convocatoria extraordinaria con una duración máxima de 
una semana en la que los alumnos podrán recuperar aquellos módulos que no hayan podido aprobar en las fechas 
propuestas en el programa.
El alumno deberá realizar un Trabajo Final de Título bajo la supervisión de un tutor. La extensión debe ser de 
4.500-6.000 palabras y tendrá como objetivo el desarrollo y la aplicación de los contenidos formativos recibidos a lo 
largo de la titulación. Este trabajo puede ser de dos tipos: a) revisión bibliográ�ca; b) planteamiento de una 
investigación. El alumno deberá obtener la cali�cación del 50 % mínimo. La evaluación del trabajo se realizará a 
través de una rúbrica donde se detallará no solo la calidad formal sino la pertinencia y novedad del mismo.

Contenido online

Tutorías online

Examenes modulares Trabajo Final de Título



Título Experto en para Enfermería

Fechas
Inicio: Marzo de 2026  Fin: Noviembre de 2026

Equipo docente

Acreditación 
22 ECTS

DIRECTORES

COORDINADORES

PROFESORES

Arantxa Cortés Amador
Unidad de Epilepsia Refractaria
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia
Coordinadora del Grupo de Estudio EpiSEDENE

Rafael Toledano Delgado
Neurólogo especialista en epilepsia 
Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
Hospital Ruber Internacional. Madrid

Álvaro Beltrán Corbellini
Neurólogo. Unidad de Epilepsia 
Hospital Ruber Internacional. Madrid

Arantxa Cortés Amador
Unidad de Epilepsia Refractaria 
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia
Coordinadora del Grupo de Estudio EpiSEDENE

María Palanca Cámara
Unidad de Epilepsia Refractaria
Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia
Tesorera del Grupo de Estudio EpiSEDENE

Ángel Aledo Serrano
Álvaro Beltrán Corbellini
Verónica Cid Izquierdo
Lorena Franco Rubio
Mercedes Garcés Sánchez
Irene García Morales

Vanessa Gómez Guzmán
Marina Gómez-Villaboa Benítez
Nicolás Jannone-Pedro
Manuel Lorenzo López
Isabel Manzanares Téllez
Javier Martínez Poles

Pablo Mayo Rodríguez
María Palanca Cámara
Paloma Parra Díaz
Irene Sánchez-Miranda Román
Cristina Tato Saborido
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Desarrollo del Título
Toda la información sobre el Título y la realización de la inscripción están disponibles en:

https://formacionmedicaufv.es/titulo/titulo-experto-en-epilepsia-para-enfermeria

Plataforma online de la Universidad Francisco de Vitoria

Una de las plataformas más intuitivas del mercado.

El alumno podrá combinar el estudio de contenidos altamente interactivos con herramientas de comunicación 
para interactuar con compañeros y profesores.

Permite al alumno el seguimiento del Título tanto en ordenador como en soportes móviles.

Los alumnos disponen de un soporte 24/7 para resolver dudas técnicas.
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MÓDULO 1. Introducción a la epilepsia        4 ECTS
1. Introducción a la patología. Pablo Mayo Rodríguez
2. Clasi�cación de las crisis. Paloma Parra Díaz
3. Clasi�cación de las epilepsias. Verónica Cid Izquierdo
4. Enfermería y epilepsia. María Palanca Cámara

MÓDULO 2. Síndromes epilépticos y diagnóstico diferencial     4 ECTS
1. Síndromes epilépticos en la infancia. Irene García Morales 
2. Epilepsia generalizada idiopática. Álvaro Beltrán Corbellini y Lorena Franco Rubio
3. Epilepsias focales. Verónica Cid Izquierdo
4. Trastornos paroxísticos no epilépticos. Ángel Aledo Serrano y Manuel Lorenzo López

MÓDULO 3. Diagnóstico           4 ECTS
1. Conociendo al paciente: entrevista y exploración. Mercedes Garcés Sánchez
2. Exámenes complementarios. Javier Martínez Poles
3. EEG: bases e indicaciones. Nicolás Janonne Pedro
4. EEG a través de casos. Nicolás Janonne Pedro

MÓDULO 4. Tratamiento           4 ECTS
1. Principios del tratamiento. Irene Sánchez-Miranda Román
2. Medicamentos anticrisis. Irene Sánchez-Miranda Román
3. Cirugía. Mercedes Garcés Sánchez
4. Otras terapias. Paloma Parra Díaz

MÓDULO 5. Educación para la salud         4 ECTS
1. Información general. Cristina Tato Saborido
2. Epilepsia y mujer. Isabel Manzanares Téllez
3. Epilepsia en la infancia y en la adolescencia. Vanesa Gómez Guzmán
4. Epilepsia en la tercera edad. Marina Gómez-Villaboa Benítez

MÓDULO 6. TRABAJO FIN DE TÍTULO        2 ECTS 
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